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Arbeitsauftrag 

Die SuS studieren, gemeinsam oder in Einzelarbeit, den Comic «Spurensuche im 
Ferienlager» und lösen die dazugehörigen Aufgaben. 

Nach Abschluss der Lektüre überprüfen sie ihren Lernfortschritt mit dem 
Abschlussquiz. 

Ziel 

Die SuS verstehen Menschen mit Asthma besser. 

Die SuS kennen wichtige Verhaltensweisen bei Asthma und können diese im 
Bedarfsfall anwenden. 

Material 
Comic (PDF oder Papierform) 
Quiz 

Sozialform Plenum/EA 

Zeit 120’ 

Zusätzliche 
Informationen: 

 Hier finden Sie den Lehrcomic zum Thema Asthma: 

https://www.lungenliga.ch/informationsmittel?f%5B0%5D=topics%3A163
(der Comic kann kostenlos in Papierform bei der Lungenliga Schweiz bestellt 
werden)
Link Comic DE: 
https://lungenliga.rokka.io/dynamic/noop/7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b
251169847/lerncomic-spurensuche.pdf
Link Comic FR:
https://lungenliga.rokka.io/dynamic/noop/baf503a1b7c5020a96eca0f880f3f6b4
c34ea516/bande-dessinee-mysterieuses-traces-0.pdf
Link Comic IT: 
https://lungenliga.rokka.io/dynamic/noop/b8a271103626f3186fbf42488a0d2ffd
4796f2c7/fumetto-didattico-seguendo-le-tracce.pdf

 Lern-Videoclips: https://www.lungenliga.ch/de/krankheiten-ihre-
folgen/asthma-bei-kindern/asthma-lern-videoclips.html

https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Fwww.lungenliga.ch%2Finformationsmittel%3Ff%255B0%255D%3Dtopics%253A163&data=eJxFi0EOgyAURE-DuxIVsHHBwsbYpjfokiIiimDgG5KevthNk8kk8_JG8qYSoyqvUrynmhUjX816ERrLudg4TffXo31-qtDSInKBYT4A0dIe7mcEroPSPuDFx5P_vwefAfaISIfqISelhM-XctZokY3MjJt82AQY7-JmAJRFZJhQzditPLtHpAe_GxnzIl3VkC9epDgq
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2F7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b251169847%2Flerncomic-spurensuche.pdf&data=eJxFjLkOwjAYg5-m3YiSNr2GDCyAeAPGP3dpm1Q5hODpSVmQLNmy_FmwnoBUeBDAddPVki3zcgKDhK03Rl_Xx226f0iYaB0ZoGRzqihes_stAjNBGR_Q08ej_7OZ2ZT2WLXnqrkUHYRy62wABb8sgGZfWvl2sM2iJOf9XmzQClOMsZANbYeRT62AFkAC9FxT3nSE9NNIh-NRBSd8oU9xz0G5mIVVaJf6CyyTRJ0%25
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2F7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b251169847%2Flerncomic-spurensuche.pdf&data=eJxFjLkOwjAYg5-m3YiSNr2GDCyAeAPGP3dpm1Q5hODpSVmQLNmy_FmwnoBUeBDAddPVki3zcgKDhK03Rl_Xx226f0iYaB0ZoGRzqihes_stAjNBGR_Q08ej_7OZ2ZT2WLXnqrkUHYRy62wABb8sgGZfWvl2sM2iJOf9XmzQClOMsZANbYeRT62AFkAC9FxT3nSE9NNIh-NRBSd8oU9xz0G5mIVVaJf6CyyTRJ0%25
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2Fbaf503a1b7c5020a96eca0f880f3f6b4c34ea516%2Fbande-dessinee-mysterieuses-traces-0.pdf&data=eJxFi0EOgyAURE-jOwkqal2w6KZteoMuv_BRioIBTGNPX3TTZJKZTN4TvC1BIu0EDKpqcsmNNgWMREz5wtnn_nr0z2_pe5YHDiROW8wYnTd7Ep6PHkfnyduF4_-7G59iXENWX7PqlnIYaGc9AvHOGCDapVfuFhYt0rLOrakGUA2toRw60dCKQt-iAKouF6pq1Q5M1AyhKdsTtRILiSFoi1gse4joNW4BQxE9iFSUrFL9AG5jSjw%25
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2Fbaf503a1b7c5020a96eca0f880f3f6b4c34ea516%2Fbande-dessinee-mysterieuses-traces-0.pdf&data=eJxFi0EOgyAURE-jOwkqal2w6KZteoMuv_BRioIBTGNPX3TTZJKZTN4TvC1BIu0EDKpqcsmNNgWMREz5wtnn_nr0z2_pe5YHDiROW8wYnTd7Ep6PHkfnyduF4_-7G59iXENWX7PqlnIYaGc9AvHOGCDapVfuFhYt0rLOrakGUA2toRw60dCKQt-iAKouF6pq1Q5M1AyhKdsTtRILiSFoi1gse4joNW4BQxE9iFSUrFL9AG5jSjw%25
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2Fb8a271103626f3186fbf42488a0d2ffd4796f2c7%2Ffumetto-didattico-seguendo-le-tracce.pdf&data=eJxFi8FOxSAURL-m3UEKRdouWLhR4x-4vAUuxbbchkKMfr08NyaTzOTkjDVagPPDZGFF-dQ7s8edQeB260-jvl4_3pb3H5EX1d8GeNlq6dRw1PRnZBOyD5T5J90P_v-tZivlurvxuZMvLY-HT0cMwDPtO_BIjbrvBGe0bSWiq9U6g5yEGEYtNY5i1riikmqeYXAS0alp0Sjt1FSspy-FmIsOSomW2O1D9ckROzwrGaz1_HL4Cz9FScI%25
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2Fb8a271103626f3186fbf42488a0d2ffd4796f2c7%2Ffumetto-didattico-seguendo-le-tracce.pdf&data=eJxFi8FOxSAURL-m3UEKRdouWLhR4x-4vAUuxbbchkKMfr08NyaTzOTkjDVagPPDZGFF-dQ7s8edQeB260-jvl4_3pb3H5EX1d8GeNlq6dRw1PRnZBOyD5T5J90P_v-tZivlurvxuZMvLY-HT0cMwDPtO_BIjbrvBGe0bSWiq9U6g5yEGEYtNY5i1riikmqeYXAS0alp0Sjt1FSspy-FmIsOSomW2O1D9ckROzwrGaz1_HL4Cz9FScI%25
https://www.lungenliga.ch/de/krankheiten-ihre-folgen/asthma-bei-kindern/asthma-lern-videoclips.html
https://www.lungenliga.ch/de/krankheiten-ihre-folgen/asthma-bei-kindern/asthma-lern-videoclips.html


06 / Meine Lunge 

Asthma 
Arbeitsblatt 

2/5

Was ist Asthma? 

Aufgabe: 
Lies den Comic «Auf Spurensuche im Ferienlager» durch und löse die 
Aufgaben darin. 
Am Ende wartet ein Quiz mit kniffligen Fragen auf dich. 

Link zum Comic:
https://lungenliga.rokka.io/dynamic/noop/7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b251169
847/lerncomic-spurensuche.pdf

https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2F7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b251169847%2Flerncomic-spurensuche.pdf&data=eJxFjLkOwjAYg5-m3YiSNr2GDCyAeAPGP3dpm1Q5hODpSVmQLNmy_FmwnoBUeBDAddPVki3zcgKDhK03Rl_Xx226f0iYaB0ZoGRzqihes_stAjNBGR_Q08ej_7OZ2ZT2WLXnqrkUHYRy62wABb8sgGZfWvl2sM2iJOf9XmzQClOMsZANbYeRT62AFkAC9FxT3nSE9NNIh-NRBSd8oU9xz0G5mIVVaJf6CyyTRJ0%25
https://linklock.titanhq.com/analyse?url=https%3A%2F%2Flungenliga.rokka.io%2Fdynamic%2Fnoop%2F7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b251169847%2Flerncomic-spurensuche.pdf&data=eJxFjLkOwjAYg5-m3YiSNr2GDCyAeAPGP3dpm1Q5hODpSVmQLNmy_FmwnoBUeBDAddPVki3zcgKDhK03Rl_Xx226f0iYaB0ZoGRzqihes_stAjNBGR_Q08ej_7OZ2ZT2WLXnqrkUHYRy62wABb8sgGZfWvl2sM2iJOf9XmzQClOMsZANbYeRT62AFkAC9FxT3nSE9NNIh-NRBSd8oU9xz0G5mIVVaJf6CyyTRJ0%25
https://lungenliga.rokka.io/dynamic/noop/7fe04000cd24378b93ca3aadaa6bf4b251169847/lerncomic-spurensuche.pdf
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QUIZ 

Aufgabe: 
Hier kannst du dein Wissen testen und, falls nötig, nochmals im Comic 
nachlesen. Füge jeweils den Buchstaben deiner Antwort in die 
Kästchen, um das Lösungswort zu erhalten. 

1. Welche Aussage ist falsch? Bei Asthma sind die Luftwege … 

(EI) Verengt   (BE) Entzündet   (AS) Erweitert 

2. Wie reagiert man bei einem Asthmaanfall? 

(NE) Inhalieren, etwas trinken und möglichst niemandem etwas erzählen 

(T) Atemerleichternde Stellung einnehmen, inhalieren und Erwachsene informieren 

(IN) Inhalieren, sich in einer Ecke verstecken, möglichst leise husten 

3. Wie wirken die luftwegöffnenden Notfallmedikamente? 

(H) Schnell (N) Langsam 

4. Wie wirken die entzündungshemmenden Medikamente? 

(B) Kurzfristig  (M) Heilend 

5. Welches Medikament wird im Notfall eingesetzt? 

(A)Luftwegöffnende Medikamente (M) Entzündungshemmende Medikamente 

6. Was kann man gegen Asthma tun? 

(AM) nichts   

(IM) Auslöser kennen und vermeiden 

(ES) In die Ferien auf’s Land fahren 

7. Welche Behauptung zu Asthma ist falsch? 

(T) Asthma ist eine Erkrankung der kleinen Luftwege (Bronchien) 

(G) Asthma ist ansteckend 

(I) Bei stark eingeengten Luftwegen fehlt dem Körper Sauerstoff 

8. Was ist kein Zeichen von Asthma? 

(A) Herzklopfen 

(E) Pfeifendes Geräusch beim Atmen 

(R) Vermehrtes Durstgefühl 
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9. Was kann Asthmabeschwerden auslösen? 

(I) Starke Gerüche von Farben und Essen 

(B) Laute Musik 

(T) Süssigkeiten

10. Was ist kein Allergen? 

(H) Tierhaare (L) Milben (M) Eier (F) Sauerstoff 

11. Eine Entzündung ist … 

(F) … eine natürliche Abwehrreaktion, die bei allen von uns auftreten kann 

(A) … eine krankhafte Reaktion bei einer bestimmten Gruppe von Menschen 

LÖSUNGSSATZ: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
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Lösung: QUIZ 

LÖSUNGSSATZ: 

AS T H M A IM G R I F F 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11


