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Les éléves répondent aux questions concernant les e-cigarettes/e-chichas.
Ordre de travail | Ensuite, ils discutent leurs réponses avec la classe entiére, la présentation servant de
«solution».

Les éléves connaissent les faits et risques des e-cigarettes/e-chichas selon I'état actuel des

ObJeCtlf connaissances.
Fiche de travail
Matériel Présentation
Ordinateur
. TI
Forme sociale CE
Durée 45 min

> Les questions sont basées sur celles posées dans la présentation PPT, fichier 05a.
Utilisez-la pour discuter avec toute la classe les faits trouvés par les éléves. C'est
pourquoi aucune solution n’est fournie ici.

Informations » Les avis des experts divergent sur la maniére d’évaluer les chances et les risques de la

supplémentaires: cigarette électronique en matiére de prévention. En renongant complétement au
tabac au profit de la cigarette électronique, les fumeurs peuvent certes réduire les
risques pour leur santé sans pour autant résoudre le probleme de dépendance a la
nicotine.
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Essaie de répondre aux questions suivantes.

Devoir: Pour ce faire, aide-toi du dossier sous forme de fiches d’information d’Addiction

Suisse a télécharger sur:
https://shop.addictionsuisse.ch/fr/tabac-nicotine/139-320-dossier-fiche-d-information-produits-nicotiniques.html

Vapoter: une alternative «saine» a la cigarette?

Qu’est-ce que I'e-cigarette/lI’e-chicha?

En quoi consiste une e-cigarette/e-chicha?

Que contient une e-cigarette/e-chicha?



https://shop.addictionsuisse.ch/fr/tabac-nicotine/139-320-dossier-fiche-d-information-produits-nicotiniques.html
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E-cigarette/e-chicha: néfastes pour la santé?

Qu’en conclus-tu?




